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SAME | SVERIGE - RASISM, HALSA
OCH LIVSVILLKOR

R . i' ~ RASISM MOT SAMER | SVERIGE IDAG
R W Samerna ar ett folk som bor i fyra lander. Forskning visar att ungefar hélften av

unga samer kanner sig utsatta for rasism, och i Norge ser siffrorna liknande ut.
Men hur ser rasismen mot samer ut? Hur rasifieras samer i Sverige idag?

Tobias Poggats ar journalist och beteendevetare och har arbetat med bade
kampanjen #vardagsrasismmmotmigsomsame och kartldggningen av rasismen

mot samer pa Umeé universitet 2018.

ATT VARA UNG SAME | SVERIGE- LIVSVILLKOR, SJALVVARDERING OCH HALSA
Lotta Omma, PhD, leg psykolog/leg psykoterapeut och specialist i klinisk

psykologi, forelaser utifran sin doktorsavhandling fran 2013. 700 unga samer
deltog i en undersdkning om livsvillkor, sjalvvardering och hélsa som visade pé

§ en hog grad av utsatthet. Okunskap om samer och etnisk diskriminering

innebar en hég grad av utsatthet och press i vardagen foér unga samer som ofta
maéste forklara sin kultur och ocksa forsvara sin existens. | sin forelasning lyfter Lotta bade riskfaktorer
men ocksa framjande faktorer som kan bidra till battre livskvalité och positiv sjalvvalidering bland
etniska minoriteter.

EN STRATEGI FOR LIKVARDIG HALSA

Elin Bergarp informerar om arbetet med framtagandet av gemensam strategi
for likvardig halso- och sjukvard fér den samiska befolkningen i Sverige. Elin
| Bergarp é&r huvudkoordinator for Kunskapsnatverket fér samers halsa.
Kunskapsnatverket bestdr av Regionerna Norrbotten, Vasterbotten, Jamtland

Harjedalen och Dalarna, Sametinget och samiska organisationer.

TORSDAG 29 AUGUSTI 13:00 - 16:00 Arena, Campus Skellefted 7 &
pJ 9

Kostnadsfritt. Anmal dig hér! Fika sa langt det racker!

Forelasningen teckentolkas, lokal ar forsedd med horslinga och tillgangligt fér dig med rullstol och rullator.
For mer information: rattighetscentrum.vasterbotten@sensus.se Tel: 090 14 37 66
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